
 
 
DADES PERSONALS 
 
JORDI TORRENTS MASQUÉ 
Nascut a Reus el 18 de Desembre del 1981. 
Llicenciat en Geologia  (UAB) 
 

 
    

FORMACIÓ ESPORTIVA 

Tècnic d’esports de Mitja muntanya , I.E.S. C.A.R. Sant Cugat (pendent bloc específic i 
pràctic). 
Iniciació a l’alta muntanya  (60h). Impartit per Altitud Extrem S.L. Muntanya, Aventura i 
Natura. Guies de muntanya: Xavier Fanlo, Instructor de l’EEAM i l’ECAM; Òscar Alemán, 
Instructor de l’ECAM; i Fernando Claramonte,  Instructor de l’ EEAM i l’ECAM. 
Perfeccionament d’escalada  (60h). Impartit per Leó Vegué, Guia d’alta muntanya UIAGM i 
Instructor de l’EEAM i l’ECAM, i Jordi Salvador Instructor de l’ECAM.  
Iniciació a l’escalada  (60h). Imparitit per Leó Vegué, Guia d’alta muntanya UIAGM i Instructor 
de l’EEAM i l’ECAM, i Jordi Salvador Instructor de l’ECAM. 
 
SENDERISME 
 
Travesses pels Pirineus 

- De l’embassament de Cavallers a la boca Sud del Túnel de Vielha, ascendit al 
Montardo, passant pel Refugi de la Restanca i Estany de Rius. 

- D’Aigüestortes a l’Embassament de Cavallers, passant per les Agulles d’Amitges. 
- De la Ribera de St. Nicolau (Aigüestortes) fins a l’Estany de St. Maurici, passant per 

Estany Llong i Estany d’Amitges. 
- Ruta circular des de l’Embassament de Llauset, ascendint al Vallhiverna i Culebras, 

passant per la vall de Llosars i Coll de Vallhiverna. 
- Ruta circular des de Bujaruelo, ascendint al Taillon, passant pel Refugi de 

Sarradets, la Brecha de Roland, Refugi de Goriz i Pradera d’Ordesa (Hivernal). 
- Ruta circular des de la boca sud del Túnel de Vielha, ascendint al Tuc de Mulleres, 

passant pel Cap deth Horo i arribant a la boca nord del túnel. 
- Ruta per la zona del Puigmal i Gorges de la Carançà. 
- Ruta de Sallent de Gállego a Biescas reseguint el riu Gállego.  
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Itineraris per Catalunya 
- Diferents itineraris pel Pirineu català i aragonès. 
- Diferents itineraris pel Massís del Pedraforca. 
- Diferents itineraris pel Montseny i les Guilleries. 
- Diferents itineraris per la Serra del Montsec. 
- Diferents itineraris per Montserrat. 
- Diferents itineraris pel Massís de St. Llorenç del Munt i l’Obac. 
- Diferents itineraris per la zona volcànica de la Garrotxa i la Vall d’en Bas. 
- Diferents itineraris pels Ports de Besseit. 
- Diferents itineraris per les Muntanyes de Prades. 
- Rutes amb raquetes de neu per la Cerdanya, Pedraforca, Tavascan i Porté-

Puymorens. 
 

 
 
Itineraris per Espanya 

- Diferents itineraris pels Picos de Europa. 
- Diferents itineraris pel Maestrat. 

 
 
 
 
MUNTANYA 
 
Ascensions estivals als Pirineus:  Pica d’Estats, Punta Alta, Comalesbianes, Montardo, 
Vallhiverna, Culebras, Mulleres, Pedraforca, Taillón, Dent d’Orlú, Puigmal, Taga, Turó de 
l’Home i Agudes... 
Ascensions hivernals als Pirineus:  Montardo, Taillón i Pic de la Mina. 

 

 



ESCALADA 
 
Escalada clàssica  a Montserrat (Agulles, Gorros, St. Benet, Montserrat Sud), Pic del Martell, 
Serra de Prades i la Mussara, Vilanova de Meià (Roca dels Arcs, Paret de Zaratrusta), Paret 
d’Àger (Cap del Ras), Pedraforca, Serra de St. Joan - Montanissell,  els Ports de Besseit, 
Arièje. 
Escalada esportiva  a la majoria de les escoles de Catalunya. També al Maestrat, Aragó, 
Picos de Europa, França (Arièje, Aude, Ardèche, Tarn, Jonte, Còrcega). 
 

         
 
 
VIA FERRADA 
 
Regina (Oliana), Feixa del Colom (Montblanc) i Roc d’Esquers (Andorra) 
 

 
 
CANOA I KAYAK 
 
Descens en canoa  de les Gorges de l’Ardèche (27 km) i les Gorges del Tarn (19 Km) 
Kayak al riu Ebre 
 


